
Der letzte Kaderbericht.. 
 
Wo wir schon beim Thema wären, ein wenig Wehmut lag über unserem letzten Kadertraining für diese 
Saison. Für Lenchen, Frederick, Eileen und mich ist es das letzte Jahr bei den Jugendlichen bevor wir uns 
bei den Erwachsenen durchschlagen müssen. Aber was solls " The Show must go on!“  
 
Unter diesem Thema stand das letzte Training auf der 5B Ranch in Rödinghausen.  
Alex half uns nochmal im Punkto Pattern richtig reiten und besprach mit uns wie  
wir unser Pferd am besten showen , d.h. wie wir am besten die Stärken unsere  
Pferde hervorheben und die Schwächen kaschieren. 
 
Den Samstagmorgen begannen wir (als dann mal alle da waren :D) mit der Besprechung  der 
Westfalenmeisterschaft in Lage-Hörste. Alex coachte uns dort um uns zu helfen und selbst mal 
beobachten zu können wie wir unter Druck reiten. Nachdem wir alle Ritte durchgesprochen hatten und die 
Fehler analysiert hatten, zeigte er uns das Video von der World Show in der Horsemanship und 
zusammen besprachen wir was gut und schlecht war und staunten über diese außergewöhnlichen 
Leistungen. 
 
Dann ging es auch schon ans Pattern reiten, wir begannen mit Trail indem wir die verschiedenen Pattern 
von Kreuth ritten. Zuerst hatten wir die Möglichkeit die einzelnen Hindernisse zu üben und an unseren 
Problemen zu arbeiten. Als wir uns relativ sicher fühlten, ritten wir den Parcour durch (Alex zerstörte 
unsere Illusionen wir seien gut ;D).  
 
Der Nachmittag lief ähnlich ab. Nachdem wir uns mit leckerem Grillen gestärkt hatten, übten die WHS die 
wir in Kreuth reiten müssen nochmal, sowie das punktgenaue Pattern reiten und alles richtig zu showen. 
Der Nachmittag hatte allerdings auch ein Highlight, Steffi brachte uns unsere Kaderoutfits mit! Dazu 
gehörte eine Cap, eine Jacke und ein Slinky. Dazu bekamen wir Massen an bunten und silbernen 
Swarovskisteinen mit denen wir die Caps und die Slinkys  
das ganz gut geklappt hatte, gingen wir nochmal an die einzelnen Hindernisse die nicht ganz sooo gut 
waren (laut Alex: Ihr reitet das solange bis ihr kotzt ;)) 
Nach der Stärkung am Mittag ging es nachmittags wieder pimpten. Nach einem extrem lustigem Abend 
mit viel lachen und noch mehr geilen Sprüchen feierten wir das letzte Kadertraining. 
 
 
Nachdem wir uns Sonntagmorgen aus dem Bett quälten, analysierten wir noch die SSH und WPL 
Prüfungen der World Show und machten uns gleich wieder an die Trailarbeit und versuchten uns an dem 
Mannschaftstrail für Kreuth. Wir arbeiteten nach demselben Schema wie an dem Tag davor; selber an 
den Hindernissen arbeiten und dann die Pattern reiten. Als an die WHS und WPL Arbeit. Nochmals 
wurden Pattern geritten und Alex hilf mit Tipps und Tricks die Pferde und Reiter zu verbessern und sie auf 
die Ansprüche und Umstände in Kreuth vorzubereiten. 
 
 
Leider ging das Wochenende viel zu schnell um, wir hatten unglaublich viel Spaß, haben viel gelacht und 
natürlich auch viel gelernt. Wir hätten gerne noch mehr davon :( 
Aber trotz allem wollen wir schon mal ein paar Leuten danken. 
 
Erstmal Steffi, die sich so für uns eingesetzt hat und unglaublich viel Energie und Einsatz in die 
Kaderarbeit gesteckt hat! Danke, wir hoffen du machst es weiter so. Dann Alex, für das super Coaching 
und die vielen Tipps und Tricks und vor allem dafür, dass du uns immer mit Rat und Tat zur Seite 
standest. Auch Danke an Rainer & Martina Barre dafür das sie uns immer so super versorgt haben und 
uns die Anlage zur Verfügung gestellt haben. 
Echt Leute es hat mir total viel Spaß gemacht und ich bin sehr traurig das es vorbei ist. 
 

 


