Jugendkurs bei Henning Daude am 27.02.2011

Treffpunkt war am Sonntag um 08.30 Uhr auf der Reitanlage in Oelde.
Zuerst haben wir, mit unseren supertollen TT s die Paddocks fiir die Pferde aufgebaut.

Dann sammelten wir uns alle im Reiterstiibchen.

Henning und auch wir, stellten uns mit Namen und unseren Vorstellungen an den Kurs vor.

Wir teilten uns in 3 Gruppen auf.

Dies ging super, da wir uns alle schon von den Turnieren und dem Jugendcamp her kannten.

Als erstes ging die Reinergruppe in die Halle.

Das waren Tim, Julius und Lena.

Sie libten saubere Hinterhandwendungen aus denen sie jedes 3. x raus galoppieren sollten, um die
Hinterhand zu akftivieren.

Nach 1 3 Stunden war die zweite Gruppe dran.

Die Reiter waren Marit, Sandra, Lina und ich - Mara.

Wir wollten Hilfestellung beim gymnastizieren und das herausreiten von taktreinen Gangarten haben.
Unsere Ubungen begannen mit Schulter herein und Schulter heraus. Um die Hinterhand mehr zu
aktivieren, bauten wir viele enge Kurven und Wendungen in allen Gangarten ein.




Gruppe drei waren Dunja, Madleen, Svenja, Saskia und Chantal.

Die Fiinfergruppe arbeitete an der Rittigkeit der Pferde.

Ihre ersten Ubungen bestanden darin, die Innen und AuBenstellung der Pferde zu festigen um bessere
Kontrolle in allen Gangarten zu haben.

Als alle den ersten Teil des Kurses absolviert hatten, versorgten wir die Pferde und es ging ans
Mittagessen.

Steffi hatte ein super Essen fiir uns vorbereitet.

Nach soviel Arbeit waren wir total hungrig.

Danach ging es wieder neu motiviert, an den zweiten Teil des Kurses.
Jetzt konnte Henning uns schon besser einschatzen und wir arbeiteten gezielt an unseren Problemen.

Uns allen hat der Kurs absolut super gefallen.

Henning konnte uns in vielen Sachen weiterhelfen und uns neue Aufgaben zum Uben mit nach Hause
geben.
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Wir wiirden uns freuen, wenn er noch einmal einen Kurs fiir uns Jugendliche geben wiirde.
Vielen Dank auch an Steffi Becker fiir die tolle Organisation.

Liebe GriiBe
Mara Stucki mit Lousiana Girl



